
GEEN ARMOEDE 

DE 17 SDG'S
17 werelddoelen. De Sustainable

Development Goals. Van 
 klimaatverandering en extreme
ongelijkheid tot terugkerende

financiële crises.

JONGEREN DIE IN
ARMOEDE LEVEN

Vaak schamen jongeren zich ervoor
dat ze in armoede leven.

ONGEDOCUMENTEERD IN
NEDERLAND LEVEN

Niet mogen studeren, niet kunnen
werken, niet zomaar naar de dokter

kunnen en geen woning legaal
mogen huren.
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Deze werelddoelen, de Sustainable Development
Goals (SDGs), moeten samen wereldwijd een einde
gaan maken aan allerlei dingen, die het leven op
aarde niet makkelijker maken.

Deze uitdagingen – van klimaatverandering en
extreme ongelijkheid tot terugkerende financiële
crises – vraagt om een nieuwe kijk op jouw
persoonlijke leven en je toekomstig beroep. Vandaar
deze lessenreeks, zodat je een stap kunt maken naar
een duurzame blik op jouw toekomst.

IN 2015 ONDERTEKENDEN 193
WERELDLEIDERS VAN DE VERENIGDE
NATIES 17 WERELDDOELEN. DE 17

SUSTAINABLE
DEVELOPMENT
GOALS



ONGEDOCUMENTEERDE
AMSTERDAMMERS
VALLEN REGELMATIG IN
HANDEN VAN
MALAFIDE
WERKGEVERS EN
HUISJESMELKERS.

Het eerste doel gaat over het
beëindigen van armoede. Volgens de
Verenigde Naties ook meteen het
belangrijkste doel. Niemand mag in
2030 nog in extreme armoede leven.
Dit betekent, dat wanneer iemand
minder dan 1,25 dollar per dag te
besteden heeft, hij of zij arm is. De
Wereldbank heeft deze grens in 2015
verlegd naar 1,90 dollar per dag. In
2012 leefde 12,8 procent van de
wereldbevolking onder de grens van
1,90 dollar. Dit zijn dus 896 miljoen
mensen die van minder dan 1,90
dollar per dag leven.

INTRODUCTIE GEEN ARMOEDE 

PAGINA 4

Nederland is rijk vergeleken met heel
veel andere landen. Alleen: ook hier
heeft niet iedereen genoeg geld voor
zijn boodschappen. Sterker nog: niet
alle mensen hebben een huis. Ook in
Nederland leven nog veel mensen,
ook jongeren, in armoede. 

www.17doelendiejedeelt.nl



ONGEDOCU-
MENTEERD EN
ARMOEDE  
Naast jongeren die opgroeien in een
gezin dat onder de armoedegrens
leeft, of jongeren die dak- of thuisloos
raken, is er ook een groep jongeren
die ongedocumenteerd in Nederland
leven. Omdat ze gevlucht zijn uit een
land waar het voor hen niet veilig
was, maar vervolgens geen
verblijfsvergunning in Nederland
konden krijgen. 
Of omdat ze hier geboren zijn, maar
hun ouders ongedocumenteerd zijn,
zijn zij dat automatisch ook. 

INTRODUCTIE

"OMDAT HUN OUDERS
ONGEDOCUMENTEERD
ZIJN, ZIJN ZIJ DAT
VANAF HUN GEBOORTE
AUTOMATISCH OOK"

PAGINA 5

Dit alles zorgt ervoor dat zij niet
mogen studeren, werken en het voor
hen niet mogelijk is om legaal een
huis te huren. Zie hier het verhaal van
Annie.

 https://www.youtube.com/watch?
v=pDR3LNo80cU
https://npokennis.nl/longread/7700/h
oe-moeten-we-de-groeiende-
wereldbevolking-voeden

Beantwoord de volgende vragen:
-        Wat doet dit verhaal met je?
-        Wist je dat dit bestond in
          Nederland?
-        Hoe zou jij je voelen 
          wanneer je in Annie 
          haar positie zou staan?
-        Hoe vind jij dat 
         Annie erin staat?

Bespreek de 
antwoorden klassikaal.

"VAAK 
SCHAMEN
JONGEREN 
ZICH ERVOOR
DAT ZE IN
ARMOEDE LEVEN"

https://www.youtube.com/watch?v=pDR3LNo80cU
https://npokennis.nl/longread/7700/hoe-moeten-we-de-groeiende-wereldbevolking-voeden


WOORDWEB 
Nodig: papier en stiften/pennen

Stel: er is iets verschrikkelijks in je
leven gebeurd, waardoor je alles kwijt
bent geraakt wat je had. Stel: je staat
in de schoenen van Annie, of van de
jongeren uit de documentaire ‘jij net
zo goed als ik’, of van één van de
mensen die Alkan tegenkomt,
wanneer hij de challenge aangaat om
24 uur dakloos te zijn. Hoe zou dat
voelen?

Pak een groot vel papier en stiften.
Schrijf daar alle woorden op waaraan
je denkt als je je inbeeldt hoe het is
om in armoede te leven. Bespreek
jullie woordweb klassikaal.

10 MIN

ACTIE VOOR
ARME
JONGEREN 
Waarschijnlijk hebben jullie na het
maken van het woordweb
geconcludeerd: arm zijn is echt geen
pretje. Vaak schamen jongeren zich
ervoor en dus kan het ook zijn dat ze
er niet over durven te praten. Kortom:
nogal belangrijk dat we jongeren die
in armoede leven kunnen vinden én
helpen. Maar hoe?

MAAK EEN ACTIEPLAN

Smeed in kleine groepjes van 2-4
personen een plan voor de volgende
vraag: 

Hoe kunnen jongeren ándere
jongeren in Nederland, die in
armoede leven, helpen?

30 MIN

PAGINA 6

"NIET MOGEN
STUDEREN, NIET

KUNNEN WERKEN,
NIET ZOMAAR NAAR
DE DOKTER KUNNEN

EN  GEEN WONING
LEGAAL MOGEN

HUREN"





Deze vragen helpen jullie alvast een
beetje op weg:

-       Zijn er manieren om ervoor te 
        zorgen dat jongeren in armoede 
        hulp durven te vragen?

-       Kunnen jongeren zorgen dat 
        volwassenen meer doen om te 
        helpen? Bij wie zouden jullie 
        willen aankloppen?

-       Wat voor acties zijn er te 
        bedenken in jouw dorp of stad, 
        waardoor arme jongeren 
        dezelfde kansen krijgen als alle 
        anderen?

Teken, schrijf of knutsel jullie
oplossingen, alles mag!

PAGINA 7 

 

AFSLUITING
5 minuten

We hebben gekeken wat het eerste
SDG doel inhoud. 

We hebben gekeken wat dit doel
betekent voor de hele wereld, maar
we hebben ook gekeken en gevoeld
wat er in Nederland nog moet
gebeuren om dit doel te kunnen
bereiken. 

In de volgende les ga je aan de slag
met het tweede SDG doel: Geen
honger.

PRESENTEER JE PLAN
 
En? Wat hebben jullie bedacht?

Presenteer je plan per groepje aan de
klas. 

Zit er iets tussen wat jullie kunnen
gaan uitvoeren?

"ZIJN ER MANIEREN
OM ERVOOR TE

ZORGEN DAT
JONGEREN IN

ARMOEDE HULP
DURVEN TE
VRAGEN?"



KEUZEDEEL
DUURZAAM-
HEID IN HET
BEROEP

Interesse in het gehele keuzedeel
Duurzaamheid in het Beroep? Of
geïnteresseerd in een gastles bij jou in de 
klas of in je docententeam?

Neem dan contact op met de Green Office
van het ROCvA: greenoffice@rocva.nl

DOOR DETESS 
IN OPDRACHT VAN EN IN SAMENWERKING MET:
DE GREEN OFFICE VAN HET ROC VAN AMSTERDAM
& OUD-STAGIAIRE RUMEYSA DEMIRCI


